
XVI JORNADAS DEPORTIVAS 
DE SALUD MENTAL EN EXTREMADURA

+ info C/ Bailén, 15 - Almendralejo
924 197 647 // 722 178 909
sumakmsaludmental@gmail.com
www.feafesextremadura.com  

feafesmentalextremadura

feafesextremadurasaludmental

@feafextremadura

SUMA KILÓMETROS
POR LA SALUD MENTAL

#sumakmporlasaludmental

Recorre tus km en una de las marchas 
que organizamos por toda Extremadura   

INSCRíBETE GRATUITAMENTE 
ANTES DEL 9 DE JUNIO

Financiado por:

C/ Anas, 3 
651 992 607 
asociacioncalma@gmail.com 

C/ San José, 49B 
924 66 46 77 
info@feafesalmendralejo.com 

Av. de Lusitania, 10 
924 30 04 57 
crps@feafesmerida.com 

Av. Magisterio, 1- B
623 155 010
feafesnavalmoral@hotmail.com 

C/ Rafael Cabezas, 4 A 
924 23 84 21 
aemis.ocio@gmail.com 

Av. Virgen de Argeme, 1 A 
927 50 43 62 
coordinador.smcoria@gmail.com 

Av. Virgen del Puerto, Recinto Valcorchero Pabellón 9 
927 41 98 87 
feafesplasencia7@gmail.com 

C/ Molino, 6 
924 80 50 77 
proines@proines.es 

DEL 13 AL 19 DE JUNIO

*También puedes recorrer tus km POR LIBRE

ZAFRA
14 de junio 
Salida Pilar de la República 
a las 8:00 horas      8 km

MÉRIDA
15 de junio
Salida la Isla
a las 10:00 horas     5 km

Si sumas kilómetros por libre envía al mail 
sumakilometros@gmail.com tus datos, los kilómetros 
recorrido y alguna foto. Hasta el 19 de junio.

Realiza el recorrido que quieras entre los días 
13 y 19 de junio.

DESCARGA
EL DORSAL EN

C/ Vicente Cervantes, 2 
924 55 59 43 
gerencia@feafeszafra.com 

BADAJOZ
16 de junio
Recorrido en piragua
Infórmate en la entidad.

NAVALMORAL
14 de junio
Salida Espacio de Creación Joven  
a las 9:00 horas      4 km

ALMENDRALEJO
15 de junio
Salida Plaza de Extremadura 
a las 9:30 horas      5 km

MÉRIDA
19 de junio
Salida Centro Escuela Infantil Nueva Ciudad

a las 11:00 horas      4 km

PLASENCIA
17 de junio
Salida Parking de las Caravanas
a las 20:00 horas       3 km

CORIA
16 de junio
Salida Parque Doctor Viera 
a las 10:30 horas     1,5 km

DON BENITO
15 de junio
Salida frente mesón los Barros 
a las 9:00 horas      5 km
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