INFORMACION Y CONTACTO:

EDIFICIO EMBARCADERO C/ Santa Cristina 4, Despacho
12 Bloque Amarillo 10195, CACERES

Q) 613264294

] feafesextremadura.caceres@gmail.com

FEAFES Salud Mental
EXTREMADURA

f Salud Mental Extremadura Caceres

salud_mental_extremadura_cc

@ www.feafesextremadura.com
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PROGRAMA INTEGRACIGN SOCIAL PARA PERSONAS
CON TRASTORNO MENTAL GRAVE

info@feafesalmendralejo.com

asociacioncalma@gmail.com
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Programa
financiado por:

@gmail.com
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:QUIENES SOMOS?

es la Federacion

Extremena de Asociaciones de personas con trastorno
mental grave y familiares. Es una organizacion sin animo
de lucro compuesta por 10 entidades distribuidas por toda
la regidon y con representacion en todas las areas.

MISION: Adopcién de todas las medidas para
mejorar la de las personas con
TMG vy sus La defensa de sus

a través de la Igualdad y la del
movimiento asociativo creado en torno a la
salud mental.

VISION: Consolidarnos como

en salud mental y como el movimiento

asociativo que a todas las personas con

experiencia en salud mental y sus familias, asi

como las asociaciones en que se agrupan,

fomentando un modelo de atencion de base
y generando

VALORES: #lLiderazgo #Participacion
#Democracia #Transparencia #Autodeterminacion
#Justicia #Eficacia #Solidaridad #Equidad

PROGRAMA DE
PARTICIPACION SOCIAL

Conjunto de actuaciones dirigidas a facilitar vy

la participacion de las personas con
Trastorno mental grave en la comunidad, a través de
intervenciones dirigidas al fomento de la utilizacién
de los dispositivos de la comunidad, ya sean de tipo
educativo, social o de ocio, que permiten la
implicacion de la persona en su proceso de
recuperacion y proyecto de vida.

e Acciones formativas e informativas.

e Talleres variados

e Ocio Terapéutico

e Participacion en eventos sociales

e Fomento del empoderamiento y perspectiva de
género

* Atencidn a situaciones de riesgo

» Coordinacion y apoyo con otras entidades afines.

e Servicio de Informacién y orientacion en Salud
Mental #EnRed.

e Grupos de Ayuda Mutua.

e Promocidén y prevencion de la Salud Mental.

e Programa de Apoyo a las Familias

e Programa de Voluntariado en Salud Mental.

NO HAY SALUD SIN SALUD MENTAL



