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¿QUIÉNES SOMOS?
FEAFES Salud Mental Extremadura, es la Federación
Extremeña de Asociaciones de personas con trastorno
mental grave y familiares. Es una organización  sin ánimo
de lucro compuesta por 10 entidades distribuidas por toda
la región y con representación en todas las áreas.

MISIÓN: Adopción de todas las medidas para
mejorar la calidad de vida de las personas con
TMG y sus familias. La defensa de sus derechos
a través de la Igualdad y la representación del
movimiento asociativo creado en torno a la
salud mental.

VISIÓN: Consolidarnos como organización líder
en salud mental y como el movimiento
asociativo que une a todas las personas con
experiencia en salud mental y sus familias, así
como las asociaciones en que se agrupan,
fomentando un modelo de atención de base
comunitaria y generando partición.

VALORES: #Liderazgo #Universalidad #Participación
#Democracia #Transparencia #Autodeterminación
#Justicia  #Eficacia  #Solidaridad  #Equidad

Conjunto de actuaciones dirigidas a facilitar y
promover la participación de las personas con
Trastorno mental grave en la comunidad, a través de
intervenciones dirigidas al fomento de la utilización
de los dispositivos de la comunidad, ya sean de tipo
educativo, social o de ocio, que permiten la
implicación de la persona en su proceso de
recuperación y proyecto de vida.

Acciones formativas e informativas.
Talleres variados  
Ocio Terapéutico
Participación en eventos sociales
Fomento del empoderamiento y perspectiva de
género
Atención a situaciones de riesgo
Coordinación y apoyo con otras entidades afines.
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Servicio de Información y orientación en Salud
Mental #EnRed.
Grupos de Ayuda Mutua.
Promoción y prevención de la Salud Mental.
Programa de Apoyo a las Familias
Programa de Voluntariado en Salud Mental.

ADEMÁS OFRECEMOS...

NO HAY SALUD SIN SALUD MENTAL


